ALIS og SamLIS
radgivingskontor

Arsrapport 2023

ALIS og SamLIS Vest
radgivningskontor

Bakgrunn for rapporten er mandat for ALIS og SamLIS
radgivningskontor, sgknad om og rapportering pa tilskudd for 2023.
Rapporten er vedlagt rapporteringsskjema i Altinn, og blir offentliggjort pa
nettsidene vare.
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ALIS og SamLIS Vest

ALIS og SamLIS Vest ble opprettet i 2020 og er ett av 6 regionale kontor. De andre kontorene er
lokalisert i Nord (Bodg), Midt (Trondheim), Jst (Ringsaker), Sgr (Kristiansand) og Oslo. De regionale
radgivningskontorene skal dekke hele landet og sikre en nasjonal likeverdig utdanning for leger i
spesialisering i allmenn- og samfunnsmedisin.

ALIS og SamLIS Vest har ansvar for a gi rad og bista til sammen 66 kommuner og andre
utdanningsvirksomheter i Vestland og Rogaland, i planlegging, etablering og oppfelging av
spesialistutdanning i allmenn- og samfunnsmedisin. Dette etter mandat fra Helsedirektoratet.

Kontoret er lokalisert i Bergen kommune og er organisert under Byradsavdeling for eldre, helse og
frivillighet — Etat for helsetjenester — Enhet for allmennmedisin.

| all hovedsak opplever vi et godt samarbeid med vertskommunen var. Vi har ukentlige driftsmater
hvor kommunen tidvis er representert, og vi deltar pa enhet for allmennmedisin sine kontormeater ca.
hver 6 uke. Vi har merkantil stgtte fra kommunen knyttet til szkonomi og regnskap, og vi benytter ogséa
deres dataverktay, ellers er vi stort sett selvhjulpen. Det at vi ma benytte oss av kommunens HR
reglement nar det gjelder rekruttering, stilling og lennsvilkar, har noen ganger bydd pa utfordringer.
Dette medfgrer ulikheter mellom kontorene, som igjen kan skape misngye. Det har ogsa vaert noen
utfordringer med fysiske kontorplasser, da vi har mistet to kontor og né kun disponerer ett kontor med
tre arbeidsstasjoner og matebord. Vi kan disponere apent kontorlandskap og andre mgterom i etaten,
men det er generelt darlig kapasitet med tanke pa mgterom. Dette medfgrer at vi har hjemmekontor i
starre grad enn gnskelig. Ellers er vi alt i alt godt forngyd med Bergen kommune som vertskommune.
Vi opplever stor grad av tillit til at vi prioriterer vart arbeid, og bruker tildelte midler i henhold til
mandatet.

Maloppnaelse:

Vi har oppnadd malene vare pa mange omrader i 2023. Samarbeid med eksterne aktgrer,
veiledningskurs, nettside og SOME, samt nasjonalt samarbeid med de andre ALIS kontorene. Av
regionalt arbeid har vi hatt en del frokostmeter for var region, vi har sendt ut spgrreundersgkelse,
deltatt pa regionsvise samlinger med kommuner og hatt mgter/samtaler med enkelt kommuner. Dette
jobber vi videre med i 2024.

Nar det gjelder arbeide knyttet til samfunnsmedisin har vi hatt flere webinar/frokostmgter med temaer
rundt denne spesialiteten, bade nasjonalt og regionalt. Regionalt kartleggingsarbeid:
Spgrreundersgkelse med fokus pa samfunnsmedisin til alle kommuner og andre aktuelle
virksomheter i var region. Gjennomfert mgter med aktuelle virksomheter: Statsforvalter i Vestland og
Rogaland, NAV Vestland og Rogaland, (Sjegforsvaret, UiB,) SKIL og Helseforetakene i var region. Har
hatt direkte kontakt med en del kommuner, (etter behov og «hastegrad»), jobber videre med dette. Vi
har ogsa deltatt p4 samling for kommuneoverleger og andre i samfunnsmedisinske stillinger, i regi av
Statsforvalter i Vestland.

ALIS og SamLlIS radgivningskontor far midler over Statsbudsjettet som i 2023 var pa cirka 6,6
millioner kroner til hvert kontor.
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1. Ansatte ved ALIS og SamLIS Vest

Navn Tittel Stillingsprosent Oppstart Kommentar

Anja Mgrch-Rasmussen Lege / Leder fram til 50 01.09.20 Delvis studiepermisjon fra
30.juni aug.2023

Odny Askeland Lege 40 fram til 30.april 01.09.20 70% fra 1.mai 2023

Hans Havik Lege 20 (timelgnnet) 01.09.20

Elisabeth Johannessen Radgiver 100 01.11.21

Maren Nygard Lege / Konst.leder 100 01.12.22 Konst.leder fra 1.juli 2023

Rolf Martin Tande Lege Timelgnnet 01.01.23

Merethe Brattetaule

Enhetsleder, Enhet
for allmennmedisin

Overordnet
personalansvar

2. Status for registrerte utdanningsvirksomheter

Ett av kriteriene for maloppnaelse for tilskuddsordningen er rapportering pa antall registrerte
utdanningsvirksomheter.

Allmennmedisin

Status for antall registrerte utdanningsvirksomheter (kommuner) for allmennmedisin for Vestland og
Rogaland per 31.12.23.

Navn Antall Sentralitetsgrad 6 Kommentar

Antall registrerte utdanningsvirksomheter 57 21

Antall kommuner som har sgknad under 3 1
behandling
Antall kommuner som ikke har skt 6 6

Samfunnsmedisin

Status for antall registrerte utdanningsvirksomheter (kommuner og andre virksomheter) for
samfunnsmedisin for Vestland og Rogaland pr 31.12.23.
| samfunnsmedisin er det ogsa mulig & seke om a bli en godkjent utdanningsvirksomhet.
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Kommuner

Navn Antall Kommentar
Antall registrerte utdanningsvirksomheter 2 Klepp og Tysveer
Antall virksomheter som er midlertidig 16

innvilget

Antall virksomheter som har sgknad 17

under behandling

Antall kommuner som ikke har sgkt 31

Andre virksomheter

Navn Antall Kommentar

Antall registrerte utdanningsvirksomheter 1 NAV Rogaland

Antall virksomheter som er midlertidig

innvilget
Antall virksomheter som har sgknad 5 (Statsforvalteren i Vestland og Rogaland, UiB, SKIL,
under behandling Helse Bergen)

3. Aktiviteter

Overordnet mal for ALIS og SamLIS radgivningskontor er a bidra til rekruttering og tilrettelegging for
leger i spesialisering i allmenn - og samfunnsmedisin, samt gi trygghet for legene gjennom
spesialiseringslgpet ved a bista og gi rad til utdanningsvirksomheter.

Aktivitetene nedenfor gjenspeiler maloppnaelse i henhold til mandat, utfert arbeid og oppnadde
resultater finansiert av tilskuddet.

3.1 Kurs i individuell veiledning i spesialistutdanningen for leger

ALIS og SamLIS Vest har arrangert til sammen 4 veilederkurs i 2023. Vi planla ytterligere 2 kurs, men
disse ble avlyst grunnet sveert fa pameldte. Kurset er godkjent med 18 timer i spesialistutdanningen i
samfunnsmedisin og med 18 timer som klinisk emnekurs i videre- og etterutdanningen i
allmennmedisin.

Malgruppen for kursene er veiledere av LIS3 i ny ordning for spesialistutdanningen i allmenn- og
samfunnsmedisin, samt LIS1-veiledere, SamLIS og ALIS.

ALIS og SamLIS Vest har per i dag 6 kursholdere. Ansatte ved kontoret deltar pa kursene og har

hovedansvar for & fasilitere. Vi gjennomfgrte en dagssamling for alle kursholderne vare den 23.
november i Bergen.
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Sted og dato

Antall deltakere

Kommentarer

Stavanger 30 14 spesialister i allmennmedisin, 5 ALIS og 1 dobbelspesialitet.

15.- 16. feb.

Loen 15 7 spesialister i allmennmedisin, 6 ALIS,

27. - 28.april

Solstrand 25 9 spesialister i allmennmedisin, 6 ALIS, 1 spesialist i samfunnsmedisin
30. - 31. aug.

Stavanger 14 6 spesialister i allmennmedisin, 5 ALIS, 1 dobbelspesialitet, 1 nevrolog
13. - 14. sept.

3.2 Regionale utadrettede aktiviteter utover veilederkurs

ALIS og SamLIS Vest har i 2023 hatt utadrettet aktivitet mot tilherende kommuner og virksomheter.

Sted Aktivitet Tema Kommentarer
Knarvik Nettverkssamling Infomeate til ALIS, veiledere Arrangert i samarbeid med leder
for kommuner i og ledere for legetjenesten i Alver kommune
Nordhordland
Bomlo Nettverkssamling Spesialistutdanning i
for kommuner i allmennmedisin og
Sunnhordaland samfunnsmedisin
Digitalt Webinar - Nasjonal ALIS og
veiledning
-Spesialistutdanning i
samfunnsmedisin, ny
ordning
-Sparretime om
tilskuddsordningen Nasjonal
ALIS og veiledning
-Registrering
utdanningsvirksomhet i
samfunnsmedisin
Jaeren Nettverkssamling Spesialistutdanning, ALIS, veiledere og ledere i Ha,

Nasjonal ALIS og veiledning

Time og Klepp

Nordfjordeid

Nettverkssamling
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Bergen ALIS
informasjonsmate

Sunnfjord Nettverkssamling

Stavanger Erfaringskonferanse

Kommuner  Mgter med enkelt
kommuner
angaende
spesialistutdanning
i allmennmedisin

Kommuner Angaende

og andre spesialistutdanning

virksomheter i samfunnsmedisin,
med fokus pa andre
virksomheter, som
Statsforvalter,
NAV, SKIL,
Helseforetak

Kontoret har i tillegg mottatt og besvart en rekke henvendelser pa telefon og epost, som blant annet
omhandler:

e Registering som utdanningsvirksomhet

e Utdanningsplaner

e Forstaelse og vurdering av leeringsmal ALM, FKM og SAM

e Tellende tjenestetid for ALIS og SamLIS

e Leeringsarenaer, leeringsaktiviteter og godkjent utdanningslgp

e Nasjonal ALIS og veiledning, ALIS-avtaler og ALIS-tilskudd

e Rapportering pa tilskudd, regelverk og Altinn

o Veiledning, veiledningsavtaler og refusjon av utgifter

o Konvertering fra gammel til ny ordning for spesialistutdanningen, og frist for dette

3.3 Nasjonale utadrettede aktiviteter

Sted Aktivitet Tema Antall Kommentarer
deltakere

Arendalsuka Stand og Kan den nye

14.-18.08 arrangement spesialistutdanningen
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redde
fastlegeordningen?

Kristiansand ALIS- og SamLIS

Kvalitet i utdanningen

06.09 konferansen

Digitalt Nasjonalt webinar Registrering som

09.11.23 utdanningsvirksomhet i
samfunnsmedisin

Bergen Varuka Stand

08.-12.05

Informasjonsmateriell
Geilokurset
13.-17.03

Solstrandkurset Informasjonsmateriell
30.05-02.06

3.4 Deltakelse i arbeidsgrupper og aktiviteter i samarbeid med gvrige ALIS og

SamLIS kontor

o Manedlige nasjonale samarbeidsmgter, digitale og fysiske mater

o Utvidet lederutvalg

e Arbeidsgruppe for samfunnsmedisin
¢ Arbeidsgruppe for laeringsmal i allmennmedisin

e Egne samarbeids- og diskusjonsforum for juristene og radgiverne, senere omgjort til

Organisasjons og utviklingsteamet.
e Arbeidsgruppe veilederutdanning og oppfelging

Profilering og markedsfgring av ALIS og SamLIS radgivningskontor

Utvikling av felles nettsider og opprettelse av superbrukergruppe og redaksjonskomite
Arbeidsgruppe for utvikling av intranett

Arbeidsgruppe for tilskuddsordningen: Nasjonal ALIS og veiledning

Arbeidsgruppe for & svare ut hgring om felles kompetansemal (FKM)

Arbeidsgruppe knyttet til revisjon av ferdighetsliste over praktiske ferdigheter i allmennmedisin
Arbeidsgrupper for utvikling av felles maler i allmennmedisin og samfunnsmedisin (eks:
generell utdanningsplan og individuell utdanningsplan)

Studietur til Kgbenhavn og Sorg

Hgringssvar Ekspertutvalgets rapport

Hgringssvar Ny spesialistutdanning i palliasjon
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3.5 Samarbeidspartnere

ALIS og SamLIS Vest har deltatt pa falgende mater og kurs med Helsedirektoratet og andre

samarbeidspartnere.

Samarbeidspartner Aktivitet

Tema

Kommentarer

Helsedirektoratet

Digitale moter

Dialogmgte
Fysisk mate

Fastlegedagen

Nasjonal ALIS og
veiledning

Arbeidsgruppen som jobber med
tilskuddsordningen.

Lederutvalget

Lederutvalget

Statsforvalteren i

Digitale moater

Spesialisering i

ALIS og SamLIS Vest

Rogaland og samfunnsmedisin

Vestland
Samling for
kommuneoverleger i
Vestland

RegUT Digitalt mgte Faglig leder for kontorene deltok
Digitalt mgte RegUT Vest ALIS og SamLIS Vest
Veilederseminar

KS Digitalt mgte

Legeforeningen Seminar Arrangering av kurs  Kurskomiteseminar
Mgte med Faglig leder ved kontorene deltok

spesialitetskomiteen i
allmennmedisin

NSDM og NFA Konferanse Allmenn og
distriktsmedisinsk
konferanse

NORSAM Arsmgate/kurs
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ALIS og SamLIS Vest takker for et godt samarbeid med
Helsedirektoratet og andre samarbeidspartnere i 2023.
Vi ser frem til videre godt samarbeid i 2024.

For vertskommunen

Sted, dato Signatur

For ALIS og SamLIS Vest

Sted, dato Signatur
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